
Helfer-Schulung



Special Olympics Kiel 2018



Vision

… mit der Kraft des Sports Einstellungen gegenüber Menschen 
mit geistiger Behinderung verändern und wichtige Impulse in der 
Gastgeberregion für das Zusammenleben von Menschen mit und 
ohne Behinderung setzen.



Daten und Fakten

Ausrichter: Special Olympics Deutschland

Gastgeber: Landeshauptstadt Kiel

Datum: Montag, 14.05. bis Freitag, 18.05.2018

Ort: Kiel, Schleswig-Holstein

Motto: Gemeinsam stark



Daten und Fakten

erwartete Teilnehmerzahlen

• 4.600 Athletinnen und Athleten und Unified Partner

• 1.700 TrainerInnen und BetreuerInnen 

• 2.200 freiwillige HelferInnen

• 500 Offizielle,  Kampf- und SchiedsrichterInnen, Mitglieder der Orga-Teams der Sportarten  

• ca. 1.000 TeilnehmerInnen an Fanprojekten (angestrebt)

• 2.500 erwartete Tagesteilnehmerinnen und -teilnehmer des Wettbewerbsfreien Angebots

• 5 ausländische Gastdelegationen mit jeweils 10 Athletinnen und Athleten  

• 500 Familienmitglieder

• Gäste und Freunde 

Gesamt: ca. 13.000 TeilnehmerInnen



Daten und Fakten

Kernangebote

• Wettbewerbe in 19 Sportarten plus Wettbewerbsfreies Angebot (WBFA)

• Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® mit sieben Disziplinen

• Olympic Town als Siegerehrungsstätte und Begegnungsort

• Fackellauf

• Feierliche Eröffnungs- und Abschlussfeier

• Wissenschaftlicher Kongress

• Inklusive Projekte

• Athletendisko



(vorläufiger) Zeitplan 



Gesichter der Spiele 2018

Gesichter der Spiele Kiel 2018

Foto: SOD



Sport- und 
Veranstaltungsstätten



Sport- u. Veranstaltungsstätten

5

1. Uni Sportforum: Kraftdreikampf, Judo, Schwimmen, 
Leichtathletik, WBFA, Orgabüro, Sub-Pressezentrum, 
Unified® Lounge, Fußball & Healthy Athletes®

(Nordmarksportfeld), Reiten (Kieler Renn- und 
Reiterverein)

2. Rick´s Bowling Café: Bowling

3. Kiellinie (Düsternbrook): Beachvolleyball (Camp 
24/7), Segeln, Tennis (TGD), Olympic Town, 
Abschlussfeier, Sub-Pressezentrum

4. Sporthalle Kronshagen: Handball
5. BZM Mettenhof: Badminton
6. Hörn: Kanu 
7. Stralsundhalle: Tischtennis 
8. Brest-Halle: Boccia 
9. Coventry Halle: Roller Skating 

Hein-Dahlinger Halle: Basketball
Freibad Katzheide: Langstreckenschwimmen

10. Golf- & LandClub Gut Uhlenhorst
11. Friedrichsort: Radfahren 

Sparkassen-Arena: Eröffnungsfeier, Athleten-
disko, Pressezentrum

MF5 Gelände Holtenau: Zentrallager 
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Rahmenprogramm



Rahmenprogramm

14. Mai 2018 Eröffnungsfeier, 19:30-21:00 Uhr

Sparkassen Arena 

15. Mai 2018 Helfer-Abend mit Poetry Slam, 19:00-21:00 Uhr

Olympic Town

16. Mai 2018 Athletendisko

Sparkassen Arena

18. Mai 2018 Abschlussfeier, 19:30-21:00 Uhr

Kiellinie (open Air)

15.-18. Mai 2018 Olympic Town, täglich 10:00-22:00 Uhr

Reventlouwiese

& wissenschaftlicher Kongress, Fackellauf, Familienempfang, Gästeempfang, 
Abendveranstaltungen Sport, SOD Aktionstage Alle mit an Bord!, …

(Änderungen vorbehalten)



#GemeinsamStark!



Ehrenamtliche HelferInnen

#GemeinsamStark

Die HelferInnen sind das Herz der Special Olympics. 

Ohne ihre tatkräftige Unterstützung wären die Nationalen Spiele nicht möglich.

Wir freuen uns über den tatkräftigen Einsatz aller Helferinnen und Helfer!

Fotos: SOD



Tandem-Projekt

Foto: SOD/Florian Conrads

Jeweils ein Helfer mit geistiger Behinderung und ein Helfer ohne 

Behinderung bilden ein Tandem und erledigen eine Aufgabe zusammen.

Beide Seiten profitieren durch die 
gemeinsamen Erfahrungen.

In Kiel werden rund 50 Tandem-Paare im 
Helfereinsatz sein.



Integrationsprojekt

Migrantinnen und Migranten sowie Geflüchtete erhalten die 
Möglichkeit aktiv zu partizipieren: 

Helferinnen und Helfer

• Einsatz in Teams z.B. in der Verpflegung

Rahmenprogramm

• Interkulturelles Café 

• Beteiligung am Bühnenprogramm 

• Vorstellung von Initiativen an den SOD Aktionstagen „alle mit an Bord“ 



Organisatorisches



Helfereinsatzzeiten

Meist ganztägig während des gesamten Veranstaltungszeitraums

14. Mai 2018 – 18. Mai 2018 ganztägig

(die genauen Einsatzzeiten variieren je nach Bereich).

Rahmenprogramm: Einsätze meist am Nachmittag bis in den Abend.

Zusätzlich ganztägig: 

Aufbau: 7. Mai – 14. Mai 2018

Abbau: 18. Mai – 23. Mai 2018



Ehrenamtliche HelferInnen

Helferinnen und Helfer erhalten

• Zertifikat über ehrenamtliche Tätigkeit

• Helfereinkleidung (T-Shirt) unseres Partners s.oliver

• Teilnehmerbeutel

• Verpflegung während der Einsatztage

• Intensiven Kontakt zu AthletInnen, anderen HelferInnen und TeilnehmerInnen

• Eine Bereicherung durch die mitreißende Lebensfreude der Athleten



Kleidung

• Einsatz in allen Bereichen und bei jedem Wetter

• Wetterfeste und sportlich, bequeme Kleidung

• Passendes Schuhwerk 

• Einige Bereiche haben besondere Kleiderordnung. Diese 
entnehmt bitte den Factsheets



Kleidung

Kleidung Helfer: Offizielle:

https://www.youtube.com/watch?v=B5ZMDBKC2FY
https://www.youtube.com/watch?v=B5ZMDBKC2FY


Helfer-Akkreditierung

Die Helfer-Akkreditierung findet an folgenden Tagen statt: 

Wann: Montag, den 7. Mai 2018 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Dienstag, den 8. Mai 2018 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Wo: Vorraum Audimax CAU

Christian-Albrechts-Platz 2, 24118 Kiel

Alternativ (Nachakkreditierung): 

Wann: Sonntag, den 13. Mai 2018 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Montag, den 14. Mai 2018 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Wo: Helfer-Lounge

Uni-Sportforum, Olshausenstr. 40



Los geht‘s!



Helfereinweisung

Die Zeiten und Orte der jeweiligen Helfereinweisung sind den Factsheets
zu entnehmen.

Diese werden Ende April versandt.



Orgastrukturen vor Ort

Helfer-Team Kiel 2018

- Generelle Helfer-Fragen, Anmerkungen oder Probleme

- In der Helferlounge am Sportforum, aber auch per E-Mail, Telefon oder facebook
erreichbar.

Ansprechpartner Helfer vor Ort

(siehe Helfer-Factsheet)

- Ansprechpartner vor Ort

- Gibt Einsatzinformationen und hilft bei Einsatzfragen

- Prüft die Anwesenheiten



Kontakte Ansprechpartner

 Eure Ansprechpartner vor Ort: 

Sportkoordinatoren / Ansprechpartner / Helfer im jeweiligen Bereich. 

 Eure Ansprechpartner im Vorfeld: Lena Marquardt
Lena.marquardt@specialolympics.de

Tessa Brammer

Tessa.brammer@specialolympics.de

Charlotte Diekhöner (Tandem-Projekt)

Charlotte.diekhöner@specialolympics.de

Joelina Schiewer (Integrations-Projekt)

Joelina.schiewer@specialolympics.de

mailto:Lena.marquardt@specialolympics.de
mailto:Tessa.brammer@specialolympics.de
mailto:Charlotte.diekhöner@specialolympics.de
mailto:Joelina.schiewer@specialolympics.de


ÖPNV

An allen Veranstaltungsstätten sind die Parkplätze begrenzt. 

Wir bitten daher alle Helferinnen und Helfer möglichst den öffentlichen Nahverkehr zu 
nutzen. 

Mit der Akkreditierungskarte ist der öffentlichen Nahverkehr kostenlos für alle 
Helferinnen und Helfer. 



Helfer-Lounge am Sportforum



Anwesenheiten

Alle Helferinnen und Helfer melden sich zu Einsatzbeginn und -Ende beim 

Ansprechpartner für Helferinnen und Helfer im jeweiligen Einsatzbereich. 

Sollte jemand zu seinem Einsatzzeiten verhindert sein, bitten wir um frühestmögliche 

Mitteilung bei dem Helferteam Kiel 2018. 



Verpflegung

Kostenloses Auffüllen der Getränkeflasche an den Getränkeausgaben.

Mittagsverpflegung (bei ganzen Einsatztagen)

Wann? 11:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Wo? Siehe Factsheet



Sonstiges



Was bringt der Einsatz?

• Lernen von und über Menschen mit Behinderung

• Abbau von Berührungsängsten

• Kontakte knüpfen

• Inklusive, zeitlich beschränkte Projekte

• Informationen über Special Olympics erhalten

• Erweiterung sozialer Kompetenz

• Erfahrungen sammeln

• Aktive Teilnahme und Unterstützung bei inklusiver Sportveranstaltung,

• Begeisterung für Sport gemeinsam (er-)leben



Sonstiges

• Scheut Euch nicht Fragen zu stellen!

• Seid offen und lasst Euch auf die Erfahrung ein.

• Ihr werdet zu nichts gezwungen.

• Traut Euch!



Unterstützung per SMS!
Wie das funktioniert?
Handy raus.
Als Text Kiel2018 eingeben.
SMS an 81190 senden.

Was passiert: 
Sie Spenden 5€ an SOD.



Vielen Dank & 
wir sehen uns in Kiel 2018!!

Foto: SOD


