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Inklusion



Was ist Inklusion?

• http://www.youtube.com/watch?v=rftykM-hC64

http://www.youtube.com/watch?v=rftykM-hC64


Was ist Inklusion?

• Inklusion steht für:

• Die Offenheit eines gesellschaftlichen Systems in Bezug auf soziale Vielfalt 
(Selbstverständlicher Einschluss von Menschen mit 
Differenzierungsmerkmalen)

• Meint nicht: 

• Innerhalb bestehender Strukturen für bestimmte Personengruppen Raum zu 
schaffen

• Sondern: 

• Gesellschaftliche Strukturen so gestalten, dass sie der realen Vielfalt 
menschlicher Lebenslagen gerecht werden



Ein Beispiel…

Fleur beim 

Reinigen eines 

Topfes



Ein Beispiel…

• Fleur macht eine Ausbildung zur Küchenfachkraft in einem 
Restaurant.

• Sie hat Down-Syndrom und deswegen Probleme, ihre 
Handgelenke so zu bewegen, dass sie Töpfe mit einer normalen 
Spülbürste reinigen kann.

• Auch das mehrmalige Vormachen des Jobcoaches hilft ihr nicht 
weiter.

• UND NUN? 



Ein Beispiel…

Die Lösung 

steckt in der 

Klobürste…



Ein Beispiel…

Aufgabe: Was hat das Beispiel Fleur mit Inklusion zu tun?

• Durch Veränderungen in der Umgebung von Fleur wird eine 
Situation gestaltet, die zu den Möglichkeiten und 
Voraussetzungen der jungen Frau passt.

• Nicht Fleur muss „normalisiert“ werden, sondern das Umfeld 
wird so gestaltet, dass es ihr ermöglicht wird teilzuhaben.



Kurz und Knackig!

Inklusion („Einschließen“)

• Alle agieren gemeinsam

• Die Strukturen passen sich den individuellen Bedürfnissen an.


